
 

 

Mardi : 

Petit salé aux lentilles et petits lardons……………...…….…… 

Dos de cabillaud sauce normande, courgette au parmesan……… 
 

Mercredi : 

Cuisse de canard confite, pommes de terre sarladaises…………. 

Tartiflette maison…………………………………..le kg……. 

 

Jeudi: 

Blanquette de veau  à notre façon, pommes vapeur……………. 

Endives au jambon à la béchamel…………………………….. 
 

Vendredi: 

Spirale de saumon au fromage frais 

Crêpe aux fruits de mer 

Mystère de foie gras, cœur de girolles et cèpes, jus corsé……... 

Pavé de thon rosé, poêlée de ratatouille cuisinée maison……….. 

Feuilleté de foies de volaille et gésiers. 
 

Samedi : 1er Novembre        Ouvert de 8h à 13h  

Filet de bar snacké, polenta croustillante, figue rôtie au miel…... 

Coucous royal ( poulet, agneau, merguez , kefta, légumes à couscous et pois chiches, 

semoule aux raisins secs) 

 

7.80 € 

8.20 €  

 

 

 

8.70 € 

17.50 € 

 

8.50 € 

7.80 € 

 

 

 

 

 

9.80 € 

. 

 

 

13.70 € 

12.80 € 

 

 

 

 

 

DEPORT TRAITEUR 03 26 68 06 22 
 

PLAT DU JOUR  du 4 au 8 novembre 2025 

 

Mardi:                                                                        

- Boulette de bœuf sauce tomate, pomme de terre rissolées……… 

- Dos de julienne à la façon du chef, légumes du moment……….. 
 

Mercredi :   

- Crépinette rôtie , aux confit d’échalotes et garniture maison……... 

- Langue de bœuf sauce tomate , coquillettes au beurre frais…...… 

 

Jeudi:  

- Eglefin en tapenade, tagliatelles au beurre………………….…. 

- Lasagne de bœuf maison………………………..le kg………. 
 

Vendredi:                                                                     

- Pavé de saumon sauce Champagne, risotto au parmesan………. 

- Feuilleté de petits légumes, fruits de mer et st jacques………..… 

- Gnocchi à l’Italienne, tomate confite et parmesan 

- La trilogie de bar, truite et st Jacques aux fruits de la passion 

   mascarpone et agrumes posé sur une petit gâteau de légumes…………….. 

- Tourte de cochon, pâte feuilletée, foie gras et compotée de coings 
 

Samedi:    

- Paella à la Valencianna ( poulet, encornet, moule, crevette, cabillaud, cho-

rizo espagnole)………………………………………………………...… 

- Tagine de pintade aux fruits secs et polenta aux épices……….. 

 
 

   6.80 € 

   8.20 € 

 

8.20 € 

8.50 € 

 

 9.60 €  

 17.50 €  

9.17.50 

9.60 € 

8.80 € 

7. 

80 € 

10.80 € 

 

 

12.80 €  

12.80 € 

                    

   DEPORT TRAITEUR 03 26 68 06 22 
 

     PLAT DU JOUR du 28 octobre au 1er Novembre 


