
 

 

DEPORT TRAITEUR  
 

           PLAT DU JOUR du 11 au 15 Aout 2026  

 

Mardi : 

Wok de porc, nouilles sautées ……………...…………….… 

Dos de lieu, ratatouille sauce normande …………………….. 
 

Mercredi : 

Boulette de bœuf sauce tomate, riz pilaf    ………….……….. 

Cuisse de poulet rôti pommes frites ..…………….…………. 
 

Jeudi: 

Petit salé aux lentilles …...………………………………… 

Moussaka bœuf et agneau  ………...…………………...le kg 

 

Vendredi: 

Grignotte de volaille au épices …………………..……………… 

Filet de sandre sur peau, courgettes au parmesan………………. 
 

Samedi :   

Fricassé de volaille, jus au thym , crépiot de pomme de terre et 

champignons .……………………………………………………….. 

Filet de bar snacké, risotto, caponata en condiments …………… 
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7.80 €         

9.60 € 
 

 

7.20 € 

 7.80 € 

 
7.80 € 

17.00€ 

         

8098 

 

 9.90 € 

 

 

 

12.90 € 

13.50 € 

 

 
DEPORT TRAITEUR  
 

               PLAT DU JOUR du 04 au 08 Août 2026 
 

 

Mardi : 

Curry de volaille , tagliatelle fraiche…………..……….…..… 

Parmentier de queue de bœuf ………………………...le  kg 

 

Mercredi :           

Chili con carne maison……...…….……………..……….. 

Cordon bleu, fricassée d’haricots verts…………..………… 

  

Jeudi :           

Travers de porc caramélisé, semoule aux raisins …………... 

Feuilleté champignon et jambon 

 

 

Vendredi : 

Escalope de saumon au confit d’endive, zeste d’orange et gnocchis  

Supion frit à l’Italienne ……………………………….…. 

Cassolette de fruits de mer et petits légumes …………….. 
 

 

Samedi :   

Couscous royal (poulet, kefta, agneau, merguez) semoule à la 
fleur d’oranger…………………………………………. 

Filet mignon de porc au caramel, crumble d’aubergine …… 

 

                    
 

 

 

 

 

7.80 € 

19.00 € 

 
 

7.50 € 

7.80 € 

 
 

8.50 € 

 
 

   

€9.60 € 

    

9.6.90 € 
1.60 € 

 

 

13.20 € 

11.90 € 
 

 

 


